Реферат  выпускной квалификационной работы

Тема выпускной квалификационной работы: «Системное исследование психологических условий развития мотивации достижения у студентов».
Автор выпускной квалификационной работы: Э.А. Головко
Научный руководитель выпускной квалификационной работы: канд. психол. наук, доцент кафедры общей и педагогической психологии Института человековедения ФГБОУ ВПО «ПГЛУ» М.М. Эркенова.
Сведения об организации-заказчике: Психологическая служба ФГБОУ ВПО «ПГЛУ».
Актуальность темы исследования. Актуальность работы обусловлена чрезвычайной востребованностью для ВУЗов обоснования методологических и прикладных аспектов развития мотивационной сферы студентов в процессе профессиональной подготовки и недостаточностью практико-ориентированных комплексных программ, направленных на развитие мотивации достижения у студентов, основанных на системном подходе.
Цель работы: выявить психологические условия развития структур интегральной индивидуальности студентов ВУЗа, определяющих формирование мотивации достижения.

Задачи: 1. Изучить подходы к исследованию проблемы мотивации достижения  в психологической науке.

2. Провести теоретический анализ особенностей формирования мотивации достижения у студентов.

3. Определить психологические условия развития мотивации достижения у студентов.

4. Экспериментальным путем выявить особенности развития интегральной индивидуальности студентов с мотивацией достижения успеха и мотивацией избегания неудачи.

5. Разработать программу психологического сопровождения, направленного на  формирование мотивации достижения у студентов.

6. Разработать интерактивную программу саморазвития мотивации достижения у студентов «Индивидуальная лестница успеха».

Теоретическая и практическая значимость исследования. Выявлены психологические условия психологические условия формирования мотивации достижения у студентов, что позволяет управлять развитием структур интегральной индивидуальности студентов и обеспечивать успешность их дальнейшего развития и становления. Результаты проведенного исследования можно использовать при проведении индивидуальных психологических консультаций и коррекционно-развивающих мероприятий, направленных на повышение уровня самооценки, формирования устойчивого уровня притязаний у студентов. Разработанная программа психологического сопровождения может использоваться психологической службой ВУЗа для эффективного формирования у студентов мотивации достижения. Разработанная интерактивная программа саморазвития по формированию мотивации достижения и адекватной самооценки также может применяться психологической службой ВУЗа для индивидуальной работы с обучающимися.
Результаты исследования. В данной квалификационной работе нами были выявлены психологические условия, обеспечивающие эффективность развития мотивации достижения у студентов. По итогам констатирующего эксперимента была составлена программа психологического сопровождения развития мотивации достижения у студентов. Была разработана инновационная интерактивная программа по саморазвитию мотивационной сферы студентов и уровня их самооценки, представленная в формате PowerPoint.
Рекомендации. На развитие мотивации достижения у студентов влияют свойства как психодинамического, так и личностного и социально-психологического уровня развития их интегральной индивидуальности. Выявление психологических условий развития мотивации достижения, оптимизируя развитие структур индивидуальности студентов, способствует развитию гармоничной, успешной, стремящейся к саморазвитию личности студента. Данный материал может быть рекомендован психологам, специалистам психологических служб ВУЗов, преподавателям, а также студентам, интересующимся данной проблемой.
